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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ

«ШКОЛЬНАЯ ТЕПЛИЦА 

(ПРАКТИКУМ)»



Программа «Школьная теплица (практикум)»  

рассчитаны на 34 часа будет реализована в 

течении 1 года (34 часа в год). 

Направленность программы:

естественно-научная.

Уровень программы – ознакомительный

Форма обучения: очная. 

«ШКОЛЬНАЯ ТЕПЛИЦА (ПРАКТИКУМ)»



Данная программа разработана для 

реализации содержания дополнительного 

образования естественно-научной

направленности, призвана познакомить 

учащихся с основными работами в 

овощеводстве и цветоводстве защищенного 

грунта, дать учащимся краткие сведения о 

требованиях к условиям внешней среды и 

способам возделывания, сформировать у 

учащихся умения и навыки грамотного, 

рационального ведения работ на собственном 

огороде, побуждать учащихся к сознательному 

выбору аграрных профессий.



Работа в «Школьной теплице» строится на 

принципе личностно-ориентированного 

подхода, возрастные рамки: 12-15 лет. 

Возрастные, психофизиологические 

особенности детей, базисные знания, умения 

и навыки соответствуют данному виду 

деятельности. Многие исследователи 

рассматривают этот возраст как период 

«зенита любознательности». Дети данного 

возраста активно начинают интересоваться 

своим собственным внутренним миром и 

оценкой самого себя, учебная деятельность 

приобретает смысл как работа по 

саморазвитию и самосовершенствованию.



Учащиеся 7 классов, занимающиеся по 

программе «Школьная теплица», имеют 

равные возможности для проявления своих 

творческих способностей, а также могут 

сравнить свои достижения с успехами других 

юннатов. Занятия по настоящей программе 

обеспечивают «ситуацию успеха», что создает 

благоприятные условия для социализации 

ребенка.



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

«ШКОЛЬНАЯ ТЕПЛИЦА (ПРАКТИКУМ)»

Введение. Инструктаж ТБ. Знакомство. -1 час

Ознакомительная обзорная экскурсия в 

теплицы тепличного хозяйства (онлайн)-2 

часа

Упражнение «Говорящие руки». Рефлексия. -1 

час

Как живет растение-2 часа

Понятие «рассадная теплица». Способы 

выращивания рассады. Пикировка. – 2 часа



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

«ШКОЛЬНАЯ ТЕПЛИЦА (ПРАКТИКУМ)»

Оптимальные параметры выращивания 

рассады. Требования к качеству рассады в 

условиях теплицы. -2 часа

Определение посевных качеств семян 

овощных культур. Выращивание рассады 

овощных культур в рассадной теплице - 2 часа

Подготовка почвы к посеву семян 

однолетников. Рыхление почвы. -2 часа           

Посев семян -2 часа



СОДЕРЖАНИЕ КУРСА 

«ШКОЛЬНАЯ ТЕПЛИЦА (ПРАКТИКУМ)»

Комнатные растения и их роль в жизни 

человека -2 часа Выбор растений и условия их 

содержания -2 часа

Уход за комнатными растениями- 2 часа 

Размножение комнатных растений - 2 часа 

Цветочно – декоративные растения. 2 часа

Основы аранжировки цветов. 2 часа

Опыты- 2 часа

Оформление результатов- 4 часа



26% учащихся 7-х классов 

обучается по программе 

«ШКОЛЬНАЯ ТЕПЛИЦА 

(ПРАКТИКУМ)»



Занятие «Понятие «рассадная 

теплица». Способы  

выращивания рассады. 

Пикировка»



Занятие «Цветочно –

декоративные растения»



Контакты. 

Адрес: 352504, Россия, Краснодарский край, 

город Лабинск, Лабинский район, ул. 

Первомайская, д.22

Телефон: 88616932847

Почта: school1@lab.kubannet.ru

Сайт: https://school1lab.ucoz.ru/

Социальные сети:

https://vk.com/club141436735

https://ok.ru/profile/594926390287

https://t.me/schoollab1

https://school1lab.ucoz.ru/
https://vk.com/club141436735
https://ok.ru/profile/594926390287
https://t.me/schoollab1

