
Маршрутный лист дистанционной подготовки учащихся 1 «Б» класса на период с 20.04 по 24.04.2020г. 

№ п/п Тема урока Домашнее 
задание 

Дата 
выполнени

я 

Формы выполнения и контроля Цифровые образовательные 
ресурсы, на которых 

учащийся может получить 

дополнительную 
информацию по теме 

Срок выполнения/ 
форма сдачи 

домашнего задания 

1.  Литературное 

чтение 

«Лирические 
стихотворения А. 

Майкова, А. 

Плещеева, Т. 
Белозёрова, С. 

Маршака, И. 

Токмаковой». 

стр. 64-68 20.04 читать выразительно, отв. на вопр., 

одно из стихотворений выучить 

наизусть 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/4166/start/222644/ 

(урок 49) 
https://resh.edu.ru/subject/less

on/6464/start/181821/ 

(урок 50) 
https://resh.edu.ru/subject/less

on/3903/start/140893/ 

(урок 51) 

20.04  

Фото или скан в 

WhatsApp или на 
электронный адрес 

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
 

2 Русский язык 
«Буквы, 

обозначающие 

согласные звуки» 

стр. 120-125 20.04 выполнить упр. 108(устно), упр.109. 
Прочитать правило с.122. Выполнить 

упр.112, 114(устно), упр.115 

https://yandex.ru/video/previe
w/?filmId=902704823436580

415&text=парные%20соглас

ные%20видеоурок%201%20
класс&path=wizard&parent-

reqid=1587325669124711-

5215229913946586300300-
prestable-app-host-sas-web-

yp-

18&redircnt=1587326501.1 

 

20.04 
Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес 
(olya.kostokova.81@bk

.ru)  

 

3 Физическая 

культура 

«Обучение 
правильному 

дыханию в 

медленном беге» 

 

 20.04  https://www.youtube.com/wat

ch?v=6oOdehshvFM 

 

20.04  

Фото или скан в 

WhatsApp или на 
электронный адрес 

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 

 

4 Математика 

«Сложения 

однозначных 
чисел с переходом 

через десяток 

вида: а+4, а+5» 

стр.67-68 20.04 1) прочитать текст вверху в учебнике 

с.67 

2) выполнить задания в учебнике №1, 
№2(устно) с.67 

3) прочитать текст вверху в учебнике 

с.68 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/6196/start/53619/ 

(урок 55) 
 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/4006/start/161959/ 

(урок 56) 

20.04 

Фото или скан в 

WhatsApp или на 
электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
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4) выполнить задания в учебнике №1, 
№2(устно), №3, №5 с.68 

 

5 Литературное 

чтение 
«Литературная 

загадка. 

Сочинение 

загадок. 

стр. 69-71 21.04 читать выразительно, отв. на вопр. https://ok.ru/video/123725617

8240 
 

21.04 

Фото или скан в 
WhatsApp или на 

электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
 

6 Математика 

«Сложения 
однозначных 

чисел с переходом 

через десяток 

вида: а+6, а+7» 

стр.69-70  21.04 1) прочитать текст вверху в учебнике 

с.69 
2) выполнить задания в учебнике №1, 

№2, №3(устно), №5 с.69 

3) прочитать текст вверху в учебнике 

с.70 
4) выполнить задания в учебнике №1, 

№2(устно) с.70 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/6198/start/161984/ 
(урок 57) 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/5208/start/162009/ 

(урок 58) 

21.04 

Фото или скан в 
WhatsApp или на 

электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
 

7 Русский язык 
«Согласные 

парные и 

непарные» 

стр.126-128 21.04 выполнить упр.116, упр.117, 
упр.119(устно)  

https://yandex.ru/video/previe
w/?filmId=538082271784625

4557&text=парные%20согла

сные%20видеоурок%201%20

класс&path=wizard&parent-
reqid=1587325669124711-

5215229913946586300300-

prestable-app-host-sas-web-
yp-

18&redircnt=1587326335.1 

 

21.04 
Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk
.ru) 

 

8 Музыка 
«Понимание 

сущности 

тетрализации» 

 1 неделя  https://www.youtube.com/watc
h?v=GHNuaZSReOQ&list=P

LvtJKssE5NrgNiuRe35PmtfB

GjYdZEpfl&index=23&t=0s 
 

https://www.youtube.com/watc

h?v=USSDv7YSEbM&list=PL
vtJKssE5NrgNiuRe35PmtfBGj

YdZEpfl&index=13 

 

28.04 
Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес  
(olya.kostokova.81@bk

.ru) 

 

9 Русский язык стр.128-131 22.04 выполнить упр.121, 124, 125, 126 https://yandex.ru/video/previe
w/?filmId=170003344165738

22.04 
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«Согласные 
парные и 

непарные» 

01604&reqid=158732715699
5311-

180977498097741659360015

4-vla1-2209-

V&text=парные+согласные+
видеоурок+1+класс+трена

жёр 

 

Фото или скан в 
WhatsApp или на 

электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
 

10 Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
«Медленный бег в 

чередовании с 

ходьбой» 
 

 22.04  https://www.youtube.com/watc
h?v=C84BaGhn3Q4&feature

=youtu.be 

22.04  
Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес  
(olya.kostokova.81@bk

.ru) 

 

11 Математика 

«Сложения 

однозначных 
чисел с переходом 

через десяток 

вида: а+8, а+9» 

стр.71  22.04 1) прочитать текст вверху в учебнике 

с.71 

2) выполнить задания в учебнике №1, 
№2(устно), №5, №3 с.71, №3 с.70 

 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/4198/start/162034/ 

(урок 59) 

22.04 

Фото или скан в 

WhatsApp или на 
электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
 

12 Изо 

«Дом снаружи и 

внутри. 
Изображение 

дома в виде буквы 

алфавита» 

 1 неделя нарисовать домик в виде буквы https://multiurok.ru/files/preze

ntatsiia-dom-snaruzhi-i-

vnutri.html 
 

https://infourok.ru/prezentaciy

a-po-izobrazitelnomu-
iskusstvu-k-tehnologicheskoy-

karte-uroka-na-temu-dom-

snaruzhi-i-vnutri-

izobrazhenie-doma-v-vide--
474748.html 

 

 

29.04 

Фото или скан в 

WhatsApp или на 
электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
 

13 Окружающий 

мир 

«Зачем мы спим 

ночью? Почему 
нужно есть много 

стр. 52-57 1 неделя  https://resh.edu.ru/subject/less

on/4002/start/119243/ 

(урок 27) 

29.04 

Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес  
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овощей и 
фруктов? Почему 

нужно чистить 

зубы и мыть 

руки?» 

(olya.kostokova.81@bk
.ru) 

 

14 Математика 

«Таблица 

сложения. Состав 

чисел второго 
десятка» 

стр.72  23.04 1) рассмотреть таблицу сложения 

2) выполнить задание в учебнике №1, 

№2(устно), №3 с.72,  №5(устно) с.71 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/5209/start/162059/ 

(урок 60) 

23.04 

Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес  
(olya.kostokova.81@bk

.ru) 

 

15 Литературное 

чтение 

 «Весёлые стихи 

для детей И. 
Токмаковой, Г. 

Кружкова. 

Юмористические 
рассказы для 

детей Я. Тайца, Н. 

Артюховой. 

стр. 5-11 23.04 читать выразительно, отв. на вопр. https://resh.edu.ru/subject/less

on/6463/start/222663/ 

(урок 52) 

 
https://resh.edu.ru/subject/less

on/3915/start/190311/ 

(урок 53) 
 

 

23.04 

Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес  
(olya.kostokova.81@bk

.ru) 

 

16 Русский язык 
«Буквы шипящих 

согласных звуков: 

непарных твёрдых 
ш, ж; непарных ч, 

щ» 

стр.134-136 23.04 Прочитать правило с.134. Выполнить 
упр.132, 134, 136. 

https://yandex.ru/video/previe
w/?filmId=126257373203168

58023&reqid=158732931685

8320-
137868931171179672050013

2-vla1-1454-

V&suggest_reqid=841373780
152087700993288379396045

&text=парные+согласные+1

+класс+тренажёр 

 

23.04 
Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес  
(olya.kostokova.81@bk

.ru) 

 

17 Физическая 

культура 

«Медленный бег 
по 

слабопересеченно

й местности. 

Совершенствован
ие  навыка бега  в 

 23.04  https://www.youtube.com/watc

h?v=sM_fw1m4JOE 

23.04 

Фото или скан в 

WhatsApp или на 
электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
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игре: «Вызов 
номеров» 
 

18 Русский язык 

«Буквосочетания 
жи –ши, ча-ща, 

чу-щу» 

стр.91-92 24.04  выполнить упр. 50(устно), упр.51, 52, 

53 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/3722/start/189206/ 
(урок 73) 

24.04 

Фото или скан в 
WhatsApp или на 

электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
 

19 Кубановедение 

«Красная книга 
Краснодарского 

края. Забота о 

комнатных 

растениях и 
домашних 

животных» 

тетр. стр. 28-

29 

1 неделя выполнить задания в тетради  https://yandex.ru/video/previe

w/?filmId=145079524515958
81195&text=1%20класс%20к

расная%20книга%20кубани

&path=wizard&parent-

reqid=1587323697220869-
163192543841377228460012

2-production-app-host-man-

web-yp-
189&redircnt=1587323741.1 

 

 

01.05 

Фото или скан в 
WhatsApp или на 

электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
 

20 Литературное 

чтение 

«Весёлые стихи 

для детей К. 
Чуковского, О. 

Дриза, О. 

Григорьева, Т. 
Собакина.» 

стр. 12-16 24.04 читать выразительно, отв. на вопр. https://resh.edu.ru/subject/less
on/3982/start/186654/ 

(урок 54) 

 
https://resh.edu.ru/subject/less

on/4017/start/195586/ 

(урок 55) 
 

https://resh.edu.ru/subject/less

on/4176/start/222685/ 

(урок 56) 
 

24.04 
Фото или скан в 

WhatsApp или на 

электронный адрес  
(olya.kostokova.81@bk

.ru) 

 

21 Технология 

«Передвижение 
по воде. Изделие 

«Кораблик из 

бумаги. Плот» 

 1 неделя сделать кораблик, плот https://yandex.ru/video/previe

w/?filmId=805244575431149
0058&text=урок%20техноло

гии%201%20класс%20кораб

лик%20из%20бумаги%2C%2

0плот%20школа%20россии
&path=wizard&parent-

01.05 

Фото или скан в 
WhatsApp или на 

электронный адрес  

(olya.kostokova.81@bk

.ru) 
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reqid=1587322046130936-
182874826822518124600122-

production-app-host-man-

web-yp-

228&redircnt=1587322712.1 
 

https://yandex.ru/video/previe

w/?filmId=100424162031149
80245&text=урок+технолог

ии+1+класс++плот+школа

+россии 

 

 

Составитель:  

учитель начальных классов Костокова О.Н. 

тел./ватсап группа общество 3-В класс:(8-929-852-07-02);  

эл. почта: olya.kostokova.81@bk.ru 
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