
Маршрутный лист 
дистанционной подготовки по элективному курсу «Образ Я и выбор профессии» 11 «А» класс

на период с 13.04.2020 по 30.04.2020
учитель Костенко Мария Владимировна

№
п/п

Тема урока Домашнее
задание

Дата
выполнения

Формы выполнения и
контроля

Цифровые образовательные
ресурсы, на которых

учащийся может получить
дополнительную

информацию по теме

Форма сдачи
домашнего задания/

срок выполнения

1 Навыки публичного 
выступления  

Составить 
план 

14.04 Написать план 
публичного выступления

Фото или скан 
электронный адрес 
sahnova_8553@mail.
ru  или в личный 
WhatsApp
8953-103-04-87

2 Письма о приеме на 
работу и резюме.  
Отзыв о своем 
поведении на 
собеседовании.

Составить 
резюме

21.04 В тетради составить 
резюме и написать отзыв.

Фото или скан 
электронный адрес 
sahnova_8553@mail.
ru 
или в личный 
WhatsApp 8953-103-
04-87

3 Характеристики, 
качества и навыки, 
полезные на работе. 

Написать 
сообщение

28.04 Прописать какие 
характеристики, 
личностные качества, 
навыки необходимы в 
работе. (конкретная 
профессия)

Фото или скан 
электронный адрес 
sahnova_8553@mail.
ru 
или в личный 
WhatsApp 8953-103-
04-87
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