
Маршрутный лист 
дистанционной подготовки по элективному курсу «Информационная работа, профильная ориентация» 9 «А» класс

на период с 13.04.2020 по 30.04.2020
учитель Костенко Мария Владимировна

№
п/п

Тема урока Домашнее
задание

Дата
выполнения

Формы выполнения и
контроля

Цифровые образовательные
ресурсы, на которых

учащийся может получить
дополнительную

информацию по теме

Форма сдачи
домашнего задания/

срок выполнения

1 Рынок труда. 
Потребности рынка в 
кадрах («надо»). 
«Выбираю»: выбор 
профессии на основе 
самооценки и анализа 
составляющих: 
«хочу»-«могу»-«надо» 

Написать 
сообщение

16.04 Написать сообщение: 
«Рынок труда в 
настоящее время»

Фото или скан 
электронный адрес 
sahnova_8553@mail.
ru  или в личный 
WhatsApp 8953-103-
04-87

2 Мотивационные 
факторы выбора 
профессии. Ошибки 
при выборе профессии. 
Рекомендации при 
выборе профессии  

Составить 
рекомендации 
и прописать 
ошибки

23.04 В тетради составить 
рекомендации и 
прописать какие могут 
быть ошибки при выборе
профессии.

Фото или скан 
электронный адрес 
sahnova_8553@mail.
ru 
или в личный 
WhatsApp 8953-103-
04-87

3 Понятие карьера. Виды 
карьеры. Построение 
по вертикали и 
горизонтали. Понятие 
должности

Написать 
сообщение

30.04 Дать определение: 
карьера, виды карьеры, 
должности.

Фото или скан 
электронный адрес 
sahnova_8553@mail.
ru 
или в личный 
WhatsApp 8953-103-
04-87
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