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МОБУ СОШ №1 имени Героя России Н.В. Ростовского  

  на 2023-2024 учебный год 

 
1.Продолжительность урока  -  40  мин  (2-11 классы) 

    В 1 классах: 35 мин. сентябрь-октябрь 3 урока, ноябрь-декабрь 4 урока;  

40 мин. январь-май 4 урока (1 день 5 уроков, включая физическую культуру). 

2. Расписание звонков: 
1 Смена 

1 «А», 1 «Б» классы  3 «А»; 3 «Б»; 4 «А», 4 «Б»; 
 5 «А»; 5 «Б»; 6 «А», 6 «Б», 7 «А», 7 «Б», 7 «В», 
8 «А»; 8 «Б»; 8 «В»,  9 «А»; 9 «Б»,10;11 классы 

1 полугодие 2 полугодие 

1 урок 8.00– 8.35 
2 урок 8.55 – 9.30 

динамическая пауза 9.30–
10.10 
3 урок 10.10 – 10.45 
4 урок 10.55 – 11.30 

 

1 урок 8.00 – 8.40 
2 урок 9.00 – 9.40 
дин. пауза 9.40 – 10.20 
3 урок 10.20 – 11.00 
4 урок 11.10 – 11.50 
5 урок 12.00 – 12.40 

                                 1 урок  8.00 – 8.40 
2 урок  8.50 – 09.30 
3 урок 9.50 – 10.30 

 4 урок 10.50 – 11.30 
 5 урок 11.50 – 12.30 
 6 урок 12.50 – 13.30 
 7 урок 13.40 – 14.20  

2 смена 

2 «А», 2 «Б», 3 «В» классы 

1 урок 13.00 – 13.40 

2 урок 13.50 – 14.30 

3 урок 14.50 – 15.30 

4 урок 15.40 – 16.20 

5 урок 16.30 – 17.10 

 

 

Перерыв между урочной и внеурочной деятельностью  30 мин. 

 

3.Предельно допустимая аудиторная недельная учебная нагрузка 

(в академических часах): 
Классы 6-дневная учебная неделя 5-дневная учебная неделя 

1 - 21 

2-4 - 23 

5 - 29 

6 - 30 

7 - 32 

8-9 - 33 

9 36  

10-11 37  

Количество часов обязательной части учебного плана ОУ и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, не превышает величину недельной образовательной нагрузки. 

 
4. Начало учебного года -1 сентября 2023 года. Окончание – 25 мая 2024 года. 



 
5. Продолжительность учебного года: 

 

 1классы 2-11 классы 

  33 учебные недели +  

  34 учебные недели  + 

 
6. Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул: 

 

 

1-8 классы 

Учебный 

период 

Сроки учебных 

периодов 

Количест

во 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки каникул Количест

во дней 

Выход на 

занятия 

I четверть 01.09 -27.10.23 8 недель осенние 28.10 – 06.11.23 9 07.11.23 

II четверть 07.11 - 29.12.23 8 недель зимние 30.12 – 08.01.24 9 09.01.24 

III четверть 09.01- 22.03.24 11 недель весенние 23.03 – 31.03.24 9 01.04.24 

IV четверть 01.04 - 25.05.24 7 недель      

Итого  34 недели   27 дней  

 

9-11 классы 

Учебный 

период 

Сроки учебных 

периодов 

Количест

во 

учебных 

недель 

Каникулы Сроки каникул Количест

во дней 

Выход на 

занятия 

I четверть 01.09 - 28.10.23 8 недель осенние 29.10 – 06.11.23 9 07.11.23 

II четверть 07.11 - 30.12.23 8 недель зимние 31.12 – 08.01.24 9 09.01.24 

III четверть 09.01- 23.03.24 11 недель весенние 24.03 – 31.03.24 9 01.04.24 

IV четверть 01.04 - 25.05.24 7 недель      

Итого  34 недели   27 дней  

 

Дополнительные каникулы для 1-х классов 10.02.2024г. – 18.02.2024 г.  (9 дней) 

 

7. Сроки проведения промежуточных аттестаций (в соответствии с локальным актом 

школы  «Положение о промежуточной аттестации», утвержден на педсовете протокол 

№1 от 31 августа 2023 года) 

1-4 классы 

 
Класс Предмет Сроки Форма контроля 

1 классы Комплексная работа  сентябрь Стартовая диагностика  

2 – 4 классы 

Математика, 

русский язык 

1 четверть 

 Входные диагностические работы 

2-4 классы 

Математика, 

русский язык 2 четвеерть Контрольные работы за 1-ю четверть  

2-4 классы 

Математика, 

русский язык 2 четверть Контрольные работы за 1-е полугодие 

2-3 классы 

Математика, 

русский язык 3 четверть Контрольные работы за 3-ю четверть 

2 – 3 классы 

Русский язык, 

математика 4 четверть Контрольные работы за 2-е полугодие 

4  классы Русский язык, март-май 2024 Всероссийские проверочные работы 



математика,  

окружающий мир 

4  классы 

Английский язык, 

литературное 

чтение апрель 2024 Тестовые работы 

 
5-9 классы 

Класс Предмет Сроки Форма контроля 

    

5– 9 классы 
Математика,  
русский язык 

1 четверть 
 Входные диагностические работы 

5– 9 классы 
Математика, 

 русский язык 2 четверть Контрольные работы за 1-ю четверть 

5-9 классы 
Математика,  
русский язык 2 четверть Контрольные работы за 1-е полугодие 

5-9 классы 
Математика, 

 русский язык 3 четверть Контрольные работы за 3-ю четверть 
9 классы Русский язык февраль Итоговое собеседование 

5-8 классах 
Русский язык, 

математика 4 четверть Контрольные работы за 2-е полугодие 

9 классы По выбору учащегося Апрель - 2024 Защита творческих проектов 

5-8  классы 

Русский язык, 

математика,  
предметы  по выбору март-май 2024 Всероссийские проверочные работы 

 
10-11 классы 

Класс Предмет Сроки Форма контроля 

10-11 Русский язык, 

математика 

сентябрь Входные диагностические работы 

10-11 Русский язык, 

математика 

декабрь, май Контрольные работы за  полугодие  

11 Литература декабрь Итоговое сочинение (изложение) 

10-11 Учебные 

предметы из 

обязательной 

части учебного 

плана 

По отдельному 

графику 

Всероссийские проверочные работы 

10-11 Учебные 

предметы из 

обязательной 

части учебного 

плана 

По отдельному 

графику 

Итоговые контрольные работы в 

форме ЕГЭ 

11 По учебным 

предметам 

апрель Защита проектов 

 

 
В качестве промежуточной аттестации засчитываются результаты внешних оценочных процедур. 

 

 

 

Заместитель директора по УВР   Селезнёва Т.Н. 
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